
DZĪVĪBAS CILTS 

Savā vīru ciltī runāsim un darīsim lietas, kas atjauno ķermeni, stiprina garu un piešķir dzīvei jēgu. 

Dzīvība ir radošs spēks, kas caurauž pasaules telpu, un Tu vari būt apzināts visā, ko dari! 

Ikvienam būs iespēja piedzīvot saskari ar četriem dabas elementiem – zemi, ūdeni, gaisu un uguni. 

Praktizēsim zvēru un putnu gudrību, mācīsimies totēmiskos vingrinājumus. 

Uz cilti jāierodas piemērotās drēbēs iešanai mežā, līdzi jāņem acu apsējs un nazis. 

 

Ciltstēvs Gvido Tobis. 


