Masaza pariem — Gvido Tobis

Vai gribi iepriecinat sev tuvo cilvéku ar pieskarienu? Milota cilveka masazai
piemit pavisam IpasSa sajiitu tonalitate. Ta kliist atveselojosi dziednieciska -
labveligi ietekme visu organismu, atjauno nervu sistemas darbibu un paaugstina
imunitati. Masazas panemienus ir vélams apgiit virietim, lai padaritu savu
miloto vél sieviSkigaku un lautu atbrivoties no emocionala saspringuma. Un kur$
gan virietis atteiksies no masazas, kuru tam sniegs milota sieviete! Fiziska
labsajuta, abpusgji, piepilda mus ar emocionalo labsajitu.

1. Macisimies ka atbrivot kermena saspringumu ar paSmasazas palidzibu.
2. Nodarbibas iepazistinasu ar klasiskas un relakséjosas masazas dazadiem
panémieniem. StastiSu par savu darba pieredzi, saistiba ar austrumu
terapeitiskajam masazam.

3. Izraudzisimies piemérotakas ellas.

Uz nodarbibu nepiecieSams nemt Iidzi vingroS$anas tepikiti vai segu uz ka guléet
un lielos dvielus, ar kuriem apsegties.



