
 “ Modrā Vanaga cilts” 
 
Modrā Vanagu cilts ir paredzēta puišiem un meitenēm vecumā no 7-13 gadiem. 
Cilts ietvaros mācīsimies sagatavot savas cilts un arī katra individuālās dzīvošanas un 
izdzīvošanas prasmes mežā - gatavosim guļvietas, ugunskura vietas, sanitārās lietas, 
kā arī pārtiku. 
 
Modrā Vanaga cilts, jo mācīsimies ieklausīties dabā, sevī un savos cilts brāļos un 
māsās. Mācīsimies būt modri un redzēt plašāk / no sākuma redzēt un pamanīt - 
pārtapsim par Modrajiem vanagiem. 
 
Līdzi nepieciešams salokāmais kabatas nazītis, salokāmais, lai droši var pārvietoties. 
Neliels blociņš un uzasināts parastais zīmulis pierakstiem. 
Apģērbs , kas ir piemērots būšanai dabā un mežā. 
Pirms cilts, bērniem ieteicams lietot ēteriskās eļļas, kas atvaira ērces, vēlams lietot 
galvas segu. 
 
Cilts tēvs, 
Mārtiņš Geks. 
 


