
 

Četru dienu darbnīca, kur intuitīvi iepazīsim augu pasauli caur pieredzi un 
radīšanu. 

Pirmajās dienās gatavosim ziedūdeņus (hidrolātus), apgūstot vienkāršu 
destilācijas procesu un sajūtot augu iedarbību. 

Ceturtajā dienā destilēsim džinu, eksperimentējot ar dažādiem augiem, 
smaržām un garšām. 

Praktiska, radoša un sajūtām bagāta pieredze, kur katrs aiznesīs līdzi paša radītu 
rezultātu. 

 


