
Tradicionālās kokles spēles un tautas dziesmu meistarklase „Meža un putnu balsis”. 

Kopā ar Andu Ābeli dienvidus laikā dosimies skaņu pasaules ceļojumā, kurā caur 

kokles dzidro skanējumu un seno dziesmu spēku atklāsim dzīvās dabas burvību.  

Nāc un piedzīvo: Mijiedarbību ar dabu caur dainu tekstiem: Ieklausies meža čukstos un 

putnu dziesmu maģijā.  

Dziedinājumu: Atbrīvo prātu un ļaujies skaņas terapeitiskajam spēkam. Iekšējo 

līdzsvaru: Atgriezies pie sava miera un dabas ritmiem.  

Nav svarīgi, vai esi pieredzējis mūziķis, vai kokli rokās turēsi pirmo reizi — šī telpa ir 

atvērta ikvienam, kurš vēlas apgūt, izzināt, ai vienkārši būt kokles un dziesmu spēkā.  

Ja ir līdzi ņem savu kokli, ja nav – kokli nodrošināsim.  

 


